Butaris

Heidelbeer-Orangen-Kuchen

Arbeitszeit: 30 Minuten
Backzeit: 50 Minuten
Schwierigkeitsgrad: einfach

Zutaten fur 1 Kuchen:

1 unbehandelte Bio-Orange

155 g Mehl

25 g Speisestarke

1TL Backpulver

2 TL Natron

1 Prise Salz

85 g weiches Butaris Butterschmalz
40 g Sonnenblumendl

170 g Zucker

1Ei (Grof3e M)

1Eigelb (GrofRe M)

120 g saure Sahne

30 ml frischgepresster Orangensaft
1TL Vanilleextrakt

240 g Heidelbeeren

1EL Mehl

Zubereitung:

Schritt 1/4

Backofen auf 180 °C Ober-/Unterhitze vorheizen und eine Backform (20x7 cm) mit
Butaris Butterschmalz einfetten.

Schritt 2/4

FUr den Teig Orangen waschen, trocknen und Schale abrieben. Mehl,
Speisestarke, Backpulver, Natron und Salz in eine Schussel sieben. In einer
zweiten Schussel mit dem Handmixer Butaris Butterschmalz, Sonnenblumendl
und Zucker vermengen. Abrieb zum Teig geben und alles 2 Minuten cremig
mixen. Ei und Eigelb nacheinander zugeben und fur jeweils 20-30 Sekunden
untermixen. Saure Sahne, Orangensaft und Vanilleextrakt einruhren. Am Ende die
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Mehlimischung auf den Teig geben und kurz bei geringer Geschwindigkeit
verruhren.

Schritt 3/4

Die Halfte der Heidelbeeren mit Mehl vermengen und unter den Teig heben. Teig
in die Form geben und glattstreichen - restliche Heidelbeeren auf dem Kuchen
verteilen, leicht eindricken und fur ca. 50 Minuten im Ofen backen.

Schritt 4/4

Nach dem Backen den Teig ca. 10 Minuten in der Form lassen, danach aus der
Form nehmen und einem Rost abkuUhlen lassen. Vor dem Servieren mit
Puderzucker bestauben.

Guten Appetit wlnscht Butaris
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Hinweis fur die Redaktion:

Die Rezeptbilder und Rezepte sind urheberrechtlich geschutzt. Der Abdruck der Bilder in gedruckten
Presseerzeugnissen (Zeitungen und Zeitschriften) sowie Presseerzeugnissen im Internet ist
ausschlieBlich in Kombination mit dem zugehorigen Rezept sowie bei Nennung der Quelle (Foto: ©
Butaris Butterschmalz by von_januar_bis_dezember) honorarfrei. Die Bilder und Rezepte durfen
grundsatzlich nicht verandert werden. Gestattet ist jedoch eine Vergroerung oder Verkleinerung der
Bilder bzw. eine ausschnittweise Verwendung. Rezepte durfen nicht ohne Hinweis auf Butaris
Butterschmalz (Nennung von Butaris Butterschmalz in der Zutatenliste) und/oder Packshot
verwendet werden. Belege erbeten. Vielen Dank fur Ihr Verstandnis.

Bei Ruckfragen wenden Sie sich gern per Mail an butaris@adpublica.com.
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