
 

 

 

 

  

 

Gefülltes Pfannenbrot  

 
Arbeitszeit :  4 0  Minuten   

Schwierigkeitsgrad : einfach  

 

Nährwerte pro Stück  ca.  

Fett  20  g  

Kohlenhydrate  53  g  

Eiweiß  16 g  

Brennwert  458  kcal / 1.916 kJ  

 

Zutaten (4  Stück ): 

Teig : 
40 g weiches Butaris Butterschmalz  
2 TL Salz  
250 g Mehl  
2 TL Backpulver  
160 ml Milch  

 

Füllung:  
5 getrocknete Tomaten  
50 g schwarze Oliven ohne Stein  
125 g Mozzarella  
Frischer Basilikum  

 

 

Zubereitung:  

 

Schritt 1/3 

 

Für den Teig Butaris Butterschmalz und Salz vermengen. Mehl, Backpulver und 

Milch dazugeben und alles zu einem geschmeidigen Teig verkneten. Teig in 8 

Portionen aufteilen und jeweils auf einer leicht bemehlten Arbeitsfläche ca. 0,5 

cm dick ausrollen.  

 

Schritt 2/ 3 

 

Für die Füllung getrocknete Tomaten und Oliven klein schneiden. Mozzarella in 

Scheiben schneiden. Basilikum grob zupfen. Alles in einer Schüssel miteinander 

vermengen.  

 

  



 

 

 

 

  

 

Schritt  3/3 

 

Die Füllung auf die Hälfte der Teigfladen verteilen. Auf jeden Teigfladen mit 

Füllung je einen Teigladen ohne Füllung auflegen und die Ränder gut andrücken. 

Gefülltes Pfannenbrot in einer Pfanne etwas Butaris Butterschmalz erhitzen. 

Gefülltes Pfannenbrot b ei mittlerer Hitze pro Seite ca. 3 Minuten backen.  

 

 

 

 

Guten Appetit wünscht Butaris  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Hinweis für die Redaktion:  

Die Rezeptbilder und Rezepte sind urheberrechtlich geschützt. Der Abdruck der Bilder in gedruckten 

Presseerzeugnissen (Zeitungen und Zeitschriften) sowie Presseerzeugnissen im Internet ist 

ausschließlich in Kombination mit dem zugehörigen Rezept sowie bei Nennung der Quelle (Foto: © 

Butaris Butterschmalz  by Simone Schäfer (Sheepy’s Bakery) ) honorarfrei. Die Bilder und Rezepte 

dürfen grundsätzlich nicht verändert werden. Gestattet ist jedoch eine Vergrößerung oder 

Verkleinerung der Bilder bzw. eine ausschnittweise Verwendung. Rezepte dürfen nicht ohne Hinweis 

auf Butaris Butterschmalz (Nennung von Butaris Butterschmalz in der Zutatenliste) und/oder 

Packshot verwendet werden. Belege erbeten. Vielen Dank für Ihr Verständnis.  

 

Bei Rückfragen wenden Sie sich gern per Mail an butaris@adpublica.com . 

mailto:butaris@adpublica.com

